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ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

  

 

  

  

 ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ  

της Σχολικής Μονάδας 
 

 

 

  

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 21+:   

http://iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs 

ΟΠΣ Επιμόρφωσης - Ι.Ε.Π.: Όλες οι δράσεις (iep.edu.gr): 
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62  

 

  
 

 

  
  

 
 

 

  

http://iep.edu.gr/el/psifiako-apothetirio/skill-labs
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62
https://elearning.iep.edu.gr/study/course/index.php?categoryid=62
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ΥΠΟΔΕΙΓΜΑ ΣΧΕΔΙΟΥ ΔΡΑΣΗΣ ΤΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ ΜΟΝΑΔΑΣ 

 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ ΔΕΞΙΟΤΗΤΩΝ 

ΣΧΕΔΙΟ ΔΡΑΣΗΣ ΣΧΟΛΙΚΗΣ 

ΜΟΝΑΔΑΣ-  
 

3ο ΔΗΜΟΤΙΚΟΥ ΣΧΟΛΕΙΟΥ ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ  
 

ΣΧΟΛΙΚΟ ΕΤΟΣ    2022-2023 

Σχολική μονάδα Δημοτικό Σχολείο 

Αριθμός τμημάτων  12 

Αριθμός 

μαθητών/μαθητριών 

σχολικής μονάδας 

258 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

σχολικής μονάδας 
32 

Αριθμός εκπαιδευτικών 

που συμμετέχουν στα 

Εργαστήρια δεξιοτήτων 

2 

 

 

 

 

 

  

Ζω καλύτερα – Ευ Ζην Φροντίζω το Περιβάλλον  Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ  -  Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Δημιουργώ και Καινοτομώ  
–  Δημιουργική Σκέψη και 

Πρωτοβουλία 

    

1. ΥΓΕΙΑ: Διατροφή - 
Αυτομέριμνα, Οδική 

Ασφάλεια 

2. Ψυχική και 
Συναισθηματική Υγεία - 

Πρόληψη 

3. Γνωρίζω το σώμα 
μου - Σεξουαλική 
Διαπαιδαγώγηση 

1. Οικολογία – 
Παγκόσμια & Τοπική 
Φυσική Κληρονομιά 

2. Φυσικές 
Καταστροφές – 

Πολιτική Προστασία 

3. Παγκόσμια & Τοπική 
Πολιτιστική Κληρονομιά 

1. Ανθρώπινα 
δικαιώματα 

2. Εθελοντισμός 
διαμεσολάβηση 

3. Συμπερίληψη: 
Αλληλοσεβασμός, 
διαφορετικότητα 

 

1. STEM/ Εκπαιδευτική 
Ρομποτική 

2. Επιχειρηματικότητα- 
Αγωγή Σταδιοδρομίας- 

Γνωριμία με επαγγέλματα 

 

Οκτώβριος-Νοέμβριος 
2022 

Δεκέμβριος 2022 -
Ιανουάριος 2023 

Φεβρουάριος-
Μάρτιος 2023 

Απρίλιος-Μάιος 2023 
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Βασικός προσανατολισμός του ετήσιου Σχεδίου Δράσης 

(Πλεονεκτήματα-μειονεκτήματα) 
 

Το όραμά μας 

Ένα σχολείο χωρίς αποκλεισμούς, με υγιή συνεργασία εκπαιδευτικών 
και μαθητών, που προσπαθεί να απαγκιστρωθεί από γνωσιοκεντρικές 
μεθόδους διδασκαλίας και προσανατολισμένο στις αναγκαίες 
δεξιότητες του 21ου αιώνα, όπως η δημιουργική και κριτική σκέψη. 

Στόχοι της σχολικής 
μονάδας σε σχέση με τις 
τοπικές και ενδοσχολικές 
ανάγκες 

1. Ανάπτυξη επικοινωνίας και συνεργασίας ανάμεσα στα μέλη της 
σχολικής μας κοινότητας.  
2. Προαγωγή του αλληλοσεβασμού, της συνεργασίας, της 

αλληλεγγύης και της αποδοχής της προσωπικότητας του άλλου.  
3. Ανάπτυξη κουλτούρας μη-βίας στην επίλυση προβλημάτων που 

αφορούν τις διαπροσωπικές σχέσεις. 
4. Καλλιέργεια της κριτικής σκέψης. 
5. Ευαισθητοποίηση σε θέματα περιβάλλοντος και η ανάληψη 

πρωτοβουλιών βελτίωσης και φροντίδας του χώρου στον οποίο 
ζουν οι μαθητές καθημερινά. 

6. Καλλιέργεια δεξιοτήτων του 21ου αιώνα (δημιουργικότητα, 
συνεργασία, επικοινωνία, κριτική σκέψη). 

7. Καλλιέργεια συνείδησης ενεργού και υπεύθυνου πολίτη του 
κόσμου. 

8. Καταπολέμηση των τάσεων εξάρτησης  από το διαδίκτυο. 

Ο ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΙΣΜΟΣ ΤΩΝ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΩΝ  ΑΝΑ ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ 

  

ως προς τη  Θεματική 
Ενότητα 

 
Ζω καλύτερα- Ευ ζην 

Τάξη Α: Εγώ και οι συμμαθητές μου 
Τάξη Β: Μια ρώγα από σταφύλι 
Τάξη Γ: Στον δρόμο με τον ΚΟΚ 
Τάξη Δ: Εγώ για μένα -  Μαθαίνω να προστατεύω την υγεία μου 
Τάξη Ε: Διατροφή και Υγεία 
Τάξη ΣΤ:  Γνωρίζω το σώμα μου – Σεξουαλική διαπαιδαγώγηση 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

 
Φροντίζω το Περιβάλλον 

Τάξη Α:  Ανακύκλωση: Μαθαίνω, δρω, αλλάζω 
Τάξη Β: Κύκλος είναι και γυρίζει 
Τάξη Γ: Κύκλος είναι και γυρίζει 
Τάξη Δ: Παιδί, πόλη, μνημεία - Μαθαίνοντας την ιστορία μου 
Τάξη Ε: Η Γη στα χέρια μας 
Τάξη ΣΤ:  Παγκόσμια και τοπική πολιτιστική κληρονομιά 

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα 

  
Ενδιαφέρομαι και 
Ενεργώ- Κοινωνική 

Συναίσθηση και Ευθύνη 

Τάξη Α: Δόντια καθαρά… Τρώω υγιεινά 
Τάξη Β:  Στη τσέπη χαρτζιλίκι 
Τάξη Γ: Μεγαλώνοντας με αξίες 
Τάξη Δ: Μαθαίνω για τα ανθρώπινα δικαιώματα 
Τάξη Ε: Διαφορετικοί και ίσοι 
Τάξη ΣΤ:  Συμπερίληψη, αλληλοσεβασμός, διαφορετικότητα  

ως προς τη Θεματική 
Ενότητα  

Τάξη Α: Και η Γη γυρίζει… 
Τάξη Β:  Είσαι δίκαιος; 
Τάξη Γ: Δημιουργία διαφήμισης 
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Δημιουργώ και 

Καινοτομώ- Δημιουργική 
Σκέψη και Πρωτοβουλία 

Τάξη Δ: Παίζουμε ρομποτική 
Τάξη Ε: Ταυτότητα και επιλογή επαγγέλματος 
Τάξη ΣΤ:  Γνωριμία με επαγγέλματα 

Αναμενόμενο όφελος ως 
προς το σχολικό κλίμα 

1. Ανάδειξη και προαγωγή συνεργατικών συμπεριφορών μεταξύ 
των μελών της σχολικής κοινότητας.  

2. Βελτίωση του ενδιαφέροντος των μαθητών για ζητήματα 
σχολικής ζωής. 

  

Ειδικότερα οφέλη 

1. Απαγκίστρωση από παραδοσιακές γνωσιοκεντρικές μεθόδους 
διδασκαλίας. 

2. Ανάδειξη νέων διδακτικών πρακτικών (πχ ανεστραμμένη τάξη). 
3. Συνεργασία εκπαιδευτικών διαφορετικών ειδικοτήτων. 

Αναμενόμενο αντίκτυπο 
για την ανάπτυξη της 
σχολικής κοινότητας 

1. Γονική εμπλοκή σε προς διερεύνηση ζητήματα και συνακόλουθη 
βελτίωση της συνεργασίας οικογένειας-σχολείου. 

Αντίκτυπο στην τοπική 
κοινότητα 

1. Άνοιγμα του σχολείου προς την τοπική κοινότητα. 
2. Ανάδειξη και διάχυση πρωτοβουλιών και δράσεων των μαθητών 

και των εκπαιδευτικών. 

Προσαρμογές για τη 
συμμετοχή και την ένταξη 
όλων των μαθητών 
 

Κάθε επιμέρους πρόγραμμα θα προσαρμοστεί στις ανάγκες του κάθε 
τμήματος ώστε να είναι δυνατή η συμμετοχή όλων των μαθητών. 
Άλλωστε οι αρχές της αποδοχής, της συμπερίληψης και της συμμετοχής 
διαπνέουν το σύνολο των προγραμμάτων. 

Φορείς και άλλες 
συνεργασίες που θα 
εμπλουτίσουν το σχέδιο 
δράσης 

 

Τελικά προϊόντα που θα 
στο τέλος του σχολικού 
έτους   

1. Αφίσες. 
2. Θεατρικά Δρώμενα. 
3. Έργα ζωγραφικής. 
4. Ψηφιακές δημιουργίες. 
5. Μουσικά παραγόμενα. 
6. Οτιδήποτε άλλο προκύψει κατά την υλοποίηση των εργαστηρίων, 

καθώς πρόκειται για μια «ζωντανή» διαδικασία. 
7. Όλα τα παραπάνω θα υλοποιηθούν με τη συνεργασία/βοήθεια 

των εκπαιδευτικών ειδικοτήτων του σχολείου μας (Μουσική, 
Εικαστικά, Θεατρική Αγωγή, Αγγλικά, Φυσική Αγωγή κλπ.). 

 


